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1２月 活動プログラム予定
１２月　イベント予定☆

月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7 ７日(土) シチュー作り（３００円）

SST週間（集団行動）

9 10 11 12 13 14 １４日(土) カレンダー作り

SST週間（あいさつ・掃除など）

16 17 18 19 20 21 ２１日(土) クリスマス会（４００円）

運動習慣(体操・ダンスなど)

23 24 25 26 27 28

認知・コミュニケーション週間(協力・手助けなど)

工作週間（空き箱・段ボール・折り紙）

30 31 1 2 3 4

※２６日以降は状況によって
随時近隣へのお出かけを

予定しています。

　※SST…ソーシャル・スキル・トレーニング。生活習慣や社会性などを全体的にトレーニングしていきます。

冬休み期間

事業所休業日


